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SAVOIR-FAIRE
La cuisine de référence : Techniques et préparations de base,

þches techniques de fabrication, de Michel Maincent
Cette nouvelle édition est l’ouvrage incontournable

de tout bon professionnel.
Avec plus de 1000 recettes et dérivés, ce livre met l’accent

sur la mise en application à l’aide de þches techniques
incluant suggestions produits d’assemblage et analyses des dangers

sous la forme de diagrammes de fabrication.
Éditeur : BPI – collection : Enseignement formation

RÉFLEXION
La communication et les hommes politiques, de Dominique Wolton

Les recherches de Dominique Wolton contribuent à valoriser une conception
originale de la communication qui privilégie l’homme et la démocratie
plutôt que la technique et l’économie. En repensant les rapports
entre l’individu et le collectif, entre le même et le différent, il renouvelle
la pensée politique à l’heure de la communication omniprésente.
Édition Biblis – Parution 10 septembre

Éléments de conversations culinaires,
d’Anne-Sophie Pic

Au þl des pages, Anne-Sophie Pic partage
avec le lecteur, les échanges qu’elle a eu avec

Ryoko Sekiguchi (écrivain), Michel Onfray (philo-
sophe),

Stéphane Bureau (designer), Alexandre Gauthier (cuisinier),
Francis Kurkdjian (parfumeur) et Pascal Ory (historien).

Il y est question de création, de religion, d’intuitions, d’envies, de frustrations,
d’art, d’émotions, de goûts, de produits, de réussites et d’échecs.

Édition Menu Fretin
Parution prévue le 22 octobre

RECETTES
Livre de recettes bouchères d’Alsace : Cuisiner le bœuf,
l’agneau et la volaille,
photographies de Marcel Ehrhard et Frédéric Godard.
Initié par la Fédération des Bouchers Charcutiers Traiteurs d’Alsace,
et préfacé par Marc Haeberlin,
Le livre dévoile tous les secrets de la viande, de l’élevage au choix
des morceaux en passant par la cuisson et la conservation.
La particularité de cet ouvrage vient également de sa construction
en carnet de voyage.
À travers la recette qu’il a choisie, chaque boucher raconte

son histoire faite de découvertes, de coups de cœur et d’anecdotes.
Éditeur : Carré Blanc Editions – Collection « Cuisine & Rafþnement » – Parution : mi-septembre.

365 nouvelles recettes des terroirs de France tome 3, par Paul Bocuse
À travers ces 365 recettes, chaque jour de l’année

est une nouvelle occasion de découvrir ou redécouvrir les saveurs
des spécialités régionales.

Éditeur : Glénat - Parution prévue le 14 octobre 2015

CINÉMA
A vif ! Réalisé par John Wells avec Bradley Cooper,
Sienna Miller, Omar Sy, Emma Thompson
Adam Jones, est le chef le plus talentueux de sa génération.
Grisé par le succès, il se laisse aller à tous les excès. Quelques années plus
tard, après avoir tout perdu, c’est à Londres qu’il tente une nouvelle aventure
au goût de rédemption.
Sortie le 4 novembre
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près un mois
de juillet très
favorable pour
les performances
de l’hôtellerie
française,

la tendance à la hausse
s’est poursuivie sur
le mois d’août, mais dans
une moindre mesure.
L’évolution des résultats
a notamment été impactée
par le décalage du Ramadan
sur le début de l’été,
alors qu’il s’était terminé
ÿn juillet en 2014.
L’an dernier, le mois d’août
avait ainsi été marqué
par le retour des clientèles
en provenance du Moyen-

Orient et leurs bienfaits
sur l’hôtellerie haut de
gamme, principalement à
Paris et sur la Côte d’Azur.
En août 2015, les hôteliers
français n’ont pas été
en mesure de maintenir
un niveau de fréquenta-

tion similaire à celui de
l’an dernier, enregistrant
un retrait de 0,7 point
de leur taux d’occupation
(à 70,6 %). Le prix moyen
a toutefois progressé
de 1,6 %, permettant
une hausse de 0,7 %

Source : Base de données MKG Hospitality - Septembre 2015

Source : Base de données MKG Hospitality - Septembre 2015

PERFORMANCES CUMULÉES PAR GRANDES
ZONES, FRANCE - DE JANVIER À AOÛT 2015

PERFORMANCES CUMULÉES PAR SEGMENT
FRANCE - DE JANVIER À AOÛT 2015

PERFORMANCES CUMULÉES TOUTES CATÉGORIES CONFONDUES
JUILLET & AOÛT 2015

PERFORMANCES MENSUELLES
PAR GRANDES ZONES, FRANCE - AOÛT 2015

PERFORMANCES MENSUELLES
PAR SEGMENT, FRANCE - AOÛT 2015
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Observatoire
Août 2015

éjà impactée
par le décalage
du Ramadan,
après le retour
anticipé des
clientèles moyen-

orientales en juillet, l’activité
des hôteliers parisiens
a également dû faire face
à la concurrence de plus
en plus forte d’Airbnb
en cette saison estivale.
Le RevPAR a ainsi reculé de
1,9 % sur la période, alors
que la baisse de 2,4 points
du taux d’occupation
n’a pas été compensée par
l’amélioration de 1 % du
prix moyen. La baisse des
performances a été moins
forte pour les établissements

du Revenu par chambre
disponible (RevPAR).
Cette croissance a été
essentiellement tirée
par les performances
de l’hôtellerie haut de
gamme, dont le RevPAR
s’est élevé de 3,2 %
sur la période. À l’inverse,
les autres catégories
hôtelières ont accusé une
baisse de leurs résultats,
de l’ordre de 1,5 %
de RevPAR pour le super-
économique et de - 0,9 %
pour l’économique.
Le moyen de gamme,
quant à lui, a presque été
en mesure de maintenir
un niveau similaire
à celui de l’an dernier
(- 0,1 % de RevPAR).

d’Ile-de-France (hors Paris),
avec un recul de 0,6 %
de RevPAR.C’est alors la
Province qui a joué le rôle
de moteur pour résultats
de l’hôtellerie nationale
du mois d’août.
La progression de 2,5 %
de son prix moyen a permis
de rattraper la baisse
de 0,4 point de son taux
d’occupation, pour une
croissance de 1,9 % du
RevPAR. Moins marquée
qu’en juillet, cette nouvelle
progression permet
toutefois de tirer un bilan
positif de la saison estivale
et de renforcer la hausse
des performances de
l’hôtellerie française observée

D

A

depuis le début de l’année.
Sur la période qui s’étend
de janvier à août, le RevPAR
du secteur a progressé

de 2,4 %, en raison de la
progression de 0,4 point
du taux d’occupation et de
1,8 % du prix moyen.
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